Gyermekvédelmi szabalyzat

A gyermekvédelem €s a prevenci6é nem csak az iskola, a gyermekvédelmi felelés feladata,
kotelessége, hanem valamennyi gyermekekkel foglalkozd sportegyesiiletnek, edzének is.
Fontos mozzanata az edzd és a sportol6 folyamatos személyes kontaktusa, amelyben Ujra meg
Gjra megerdsitjik a gyermek szocializdcidjanak pozitiv vondsait. A sportolé jogainak
érvényesiilése, sziikségleteinek kielégitése személyiség fejlodésének eldfeltétele. A gyermeki
Jogok érvényesitésének feltétele az, hogy a sportegyesiilet, az edz6 kotelezettségének érezze
azok biztositasat.

Alapvetd gyermeki sziikségletek:
mozgasigény, biologiai-, fiziologiai sziikségletek
érzelmi biztonsag

szeretet iranti vagy

szocidlis sziikségletek

elismerés és dicséret iranti sziikséglet
tuddsvagy, kivancsisag

alkotasvagy, felfedezés iranti vagy
az esztétikum iranti sziikséglet

az onkifejezés Gnmegvaldsitas vagya
a szabadsag iranti vagy

A sportegyesiilet feladata biztositani:

¢ a sportolé mindenekfelett 4116 érdekeit,
* asportoldt koriilvevo felnéttek gondoskodasat, segitdkészségét

A gyermeknek joga van:
e arra hogy sajét ritmusanak megfelel6en éljen
olyannak fogadjak el, amilyen
a términimumhoz
ne banjanak vele felelotleniil
tisztaban legyen a lehetéségeivel
emberi méltésagachoz, személyisége méltosagahoz
dicsérethez és elismeréshez
a bizalomhoz és az érzelmi biztonsiaghoz
a kisérletezéshez és az alkotashoz
az onkifejezéshez, Snmegvalositishoz
a kommunikécidhoz
arra, hogy kérdéseire valaszt kapjon
segitséget kapjon a tudas megszerzéséhez

A gyermek sziikségletének felismerése és kielégitése az edzok egyik legfontosabb feladata.

Egy sportol6 élete tele van sikerekkel és kudarcokkal, sromékkel és szomortsagokkal. Egy
harmonikus kérnyezetben él6 gyermek ezeket az élményeket altalaban karosodas nélkiil
feldolgozza. A hosszabb ideig tartd, hirtelen erds testi és pszichés sériilések azonban
megzavarjak pszichés rendszerének miikodését. A gyermeken szinte azonnal megfigyelhetévé



valik a zavartsdg, a szorongis és a félelem. Mimikajin és tevékenységein is észrevehet6vé
valik a zavar. Az életkori fejlettségtdl eltér6 viselkedéselemek (erdszakossag, agresszivitas,
ellenséges magatartas, tiirelmetlenség) szintén szembetiindek. Ezeket a tiineteket mindig
komplex médon kell vizsgilni és specidlis médon kell kezelni. A gyermek kornyezetének
feltirasaban az edz6 segitségére lehet a gyermekekkel sziilokkel folyatatott beszélgetések.

A gvermekvédelmi munka célja:

a gyermek testi, érzelmi, értelmi és erkdlesi fejlodésének, jolétének biztositasa

a gyermek veszélyeztetettségének megel6zése, megsziintetése, kiilonds tekintettel az
elhanyagolas, érzelmi-, fizikai bantalmazas, szexudlis zaklatas akar szébeli, fizikai
vagy elektronikus formdjara (sms, e-mail, kdzdsségi oldalakon keresztiil torténd
érintkezés)

a csaladban torténd nevelésének eldsegitése

Az edz{ feladata:

]
]

batorito- €s €pitd jellegli visszajelzéseket adni a sportolonak eredményétdl fiiggetleniil

a gyermek érdekeit szem el6tt tartani

bantalmazasra utalo jelek észlelése esetén azok leirdsa, kiilonds tekintettel az
ismeretlen eredetii sériilésekre, hirtelen bekovetkezett magatartasvaltozasra, gyermek
kiilsején bekovetkezett negativ valtozasokra (salyvesztés, koszos ruhazat stb.)

koteles jelezni a gyermekvédelmi felel6snek, ha gyermek elbeszélései, viselkedése
olyanra enged kovetkeztetni, ami fokozottabb figyelmet igényel

igyekezzek a sziilok bizalmanak elnyerésére

a csaldddal egyiittmiikodve megsziintessék a gyermekre haté artalmakat

megvédje a testi, lelki, erkolcsi kérosodasoktol, ellensulyozza a veszélyeztetd
hatasokat

kiemelt figyelmet fordit azokra a gyermekekre, akik fejlédését negativ kdrnyezeti
hatasok gatoljak

a gyermek személyiséglapjan feltiinteti és folyamatosan dokumentilja az egyéni
banasmodhoz sziikséges nevelési feladatokat

feljegyzi a csaladban bekvetkezett valtozasokat

a gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatainak megszervezése

a gyermekbalesetek megel6zése

kapcsolatot tart a nevelési tanacsadoval, a gyamhatésaggal, a renddrséggel, a csaladdal
foglalkozo szakemberekkel

koteles jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén

Az edzdknek, segitoknek tilos olyan magatartasformat tanusitani, amely sordn a gyermekkel
kiabal, a sziilok tudta nélkiil kapcsolatot Iétesit a sportoloval, fenyegeti a gyermeket,
kényszert alkalmaz a sportolon, vagy negativ sért6 kritikat hasznal.

Minden sportegyesiilet kdteles ifjisag- és gyermekvédelmi feleldst kijelsini.

A szabélyzat megszegésének kovetkezménye fegyelmi eljardst von maga utan.



